
HOTLINE : +66-2450-9999

Aura Bright Booster ฟื้นฟูผิวกระจ่างใสด้วยวิตามินบำบัด

ศูนย์ : ศูนย์สุขภาพนครธน
บทความโดยแพทย์ : พญ. กานต์พิชชา พตั่งพาฮวดเจริญ

ด้วยสภาพแวดล้อมรอบตัวเราในปัจจุบันเต็มไปด้วยมลพิษมากมาย อาทิ แสงแดด ความร้อน 
รวมไปถึงไลฟ์สไตล์การใช้ชีวิต เช่น การสูบบุหรี่ ดื่มแอลกอฮอล์ 
เป็นตัวการคอยทำร้ายร่างกายจากภายในให้อ่อนแอลง ส่งผลมาสู่ภายนอกให้ผิวพรรณไม่สดใส หมองคล้ำ 
แต่เราสามารถฟื้นฟูสุขภาพผิว ฟื้นฟูร่างกายจากภายในให้กลับมาได้ด้วย โปรแกรมฟื้นฟูสุขภาพผิว Aura 
Bright Booster การเติมวิตามินให้กับผิว ช่วยให้ผิวพรรณกระจ่างใส มีออร่า พร้อมด้วยสารต้านอนุมูลอิสระ 
ที่ช่วยในการฟื้นฟูสุขภาพผิวให้ดีจากภายในสู่ภายนอก

 
รู้จัก ... Aura Bright Booster

tel:+66-2450-9999


เป็นการให้สารอาหารและวิตามินที่สำคัญต่อร่างกายเข้าสู่กระแสโลหิตผ่านสายน้ำเกลือเข้าทางหลอดเลือดดำ 
คล้ายการให้น้ำเกลือ (IV Drip) ผ่านเส้นเลือดอย่างช้าๆ ให้วิตามินซึมลึกลงไปในชั้นผิวได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ด้วยเครื่องมือทางการแพทย์ที่ทันสมัยและปลอดภัย

 
Aura Bright Booster เหมาะสำหรับ

ผู้ที่มีผิวคล้ำเสีย ดูหมองคล้ำ•
ผู้ที่ผิวขาดความชุ่มชื้น แห้งกร้าน•
ผู้ที่ต้องการให้มีสุขภาพผิวแข็งแรง•

 
วิตามินหลักมีอะไรบ้าง

Vit C (วิตามินซี) เป็นวิตามินที่มีประโยชน์มากมายต่อร่างกาย 
โดยเฉพาะคุณสมบัติในเรื่องของการสร้างผิวพรรณให้กระจ่างใส 
ด้วยหลักการทำงานของวิตามินซีที่ส่วนช่วยลดการเกิดขึ้นของเม็ดสีเมลานิน แก้ปัญหาจุดด่างดำ 
ต่อต้านอนุมูลอิสระที่เกิดจากรังสียูวี ช่วยกระตุ้นการสร้างคอลลาเจนที่เกิดขึ้นที่ผิวชั้นหนังแท้ 
และเมื่อได้รับปริมาณวิตามินอย่างต่อเนื่อง ก็จะทำให้ผิวดูกระจ่างใสมากขึ้นกว่าผิวเดิม

•

NAC (N-Acetyl Cysteine) ซึ่งมีส่วนช่วยลดเม็ดสีผิวที่ผิดปกติ กำจัดอนุมูลอิสระ 
กำจัดสารพิษที่ตกค้างในร่างกาย เพิ่มความทนทานของกล้ามเนื้อ 
และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการทำงานของสมอง

•

 
ประโยชน์ของ Aura Bright Booster

เสริมผิวพรรณให้ดูเปล่งปลั่ง ช่วยทำให้ผิวเนียนนุ่มกระจ่างใส ลดความหมองคล้ำ•
ลดการสร้างเซลล์เม็ดสีที่ผิดปกติ ที่ทำให้เกิดฝ้า กระ•
ลดจุดด่างดำทั่วเรือนร่าง•
ลดโอกาสการเกิดริ้วรอยจากความเสื่อมตามวัย•
ป้องกันเนื้อเยื่อไม่ให้ถูกทำลายจากอนุมูลอิสระที่สะสมอยู่ภายในร่างกาย•
ช่วยลดความอ่อนเพลีย อ่อนล้า•
ช่วยเสริมสร้างระบบภูมิคุ้มกัน•
ช่วยล้างสารพิษที่ตกค้างในร่างกาย•

 



 
การเตรียมตัวก่อนทำ

ให้ข้อมูลประวัติเบื้องต้น เพื่อเลือกวิตามินที่เหมาะสมกับแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ•

 
ต้องทำบ่อยแค่ไหน?

1-2 สัปดาห์ / ครั้ง หรือขึ้นอยู่กับแพทย์ผู้เชี่ยวชาญแนะนำ•
การให้วิตามินจะใช้เวลาประมาณ 1 ชั่วโมง•
ระยะเวลาเห็นผลประมาณ 3-5 ครั้งขึ้นไป ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสภาพผิวในแต่ละบุคคล•

 
การดูแลตัวเองหลังให้ Aura Bright Booster

ดื่มน้ำ 2-3 ลิตร ทุกวัน และรับประทานอาหารที่มีประโยชน์•
ทาครีมกันแดดและพักผ่อนให้เพียงพอ•

 
Aura Bright Booster ไม่เหมาะกับใคร

สตรีมีครรภ์ หรือกำลังให้นมบุตร•

ทั้งนี้การทำ Aura Bright Booster ควรดูแลและให้คำแนะนำโดยแพทย์ที่มีความเชี่ยวชาญ 
มีใบอนุญาตอย่างถูกต้อง มีมาตรฐานและใช้ของแท้ที่ปลอดภัยเท่านั้น

 


