
HOTLINE : +66-2450-9999

ทำฟันด้วยการดมยาสลบ ลดกังวล ลดความกลัว

ศูนย์ : ศูนย์ทันตกรรม
บทความโดยแพทย์ : ทพญ. กุลนันท์ พันธ์ศรีมังกร

หากคุณรู้สึกกลัวและเป็นกังวลมาก ๆ ในการมาทำฟันหรือเมื่อต้องมาพบทันตแพทย์ 
รวมถึงผู้ป่วยที่ไม่สามารถให้ความร่วมมือได้ตามปกติ เช่น เด็กเล็ก เด็กที่มีปัญหาพัฒนาการ ผู้ป่วยโรคทางระบบที่ซับซ้อน หรือ 
ผู้ป่วยที่ไม่สามารถทำตามสั่งได้ การรักษาทางทันตกรรมภายใต้การดมยาสลบ หรือการทำฟันด้วยการดมยาสลบ 
เป็นอีกหนึ่งตัวเลือกที่ทำให้การทำฟันปลอดภัยต่อผู้ป่วยมากขึ้น โดยทีมทันตแพทย์ และวิสัญญีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ 
รวมทั้งยังสามารถทำการรักษาได้หลายหัตถการพร้อมกันภายในครั้งเดียว โดยสามารถให้การรักษาได้ทั้งเด็ก และผู้ใหญ่

สารบัญ

ใครเหมาะกับการทำฟันด้วยการดมยาสลบ•

tel:+66-2450-9999


ก่อนการทำฟันด้วยการดมยาสลบ•
ระหว่างการทำฟันด้วยการดมยาสลบ•
การปฏิบัติตัวหลังการทำฟันด้วยการดมยาสลบ•
ข้อดีของการทำฟันด้วยการดมยาสลบ•
ปรึกษาแพทย์ออนไลน์ ไม่เสียค่าใช้จ่าย•

 
ใครเหมาะกับการทำฟันด้วยการดมยาสลบ

กลุ่มเด็กเล็ก ที่ไม่สามารถอยู่นิ่งระหว่างการรักษา•
ผู้ป่วยกลุ่มเด็กพิเศษ หรือกลุ่มที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาและร่างกาย เช่น ผู้ป่วยออทิสติก ผู้ป่วยสมองพิการ ฯลฯ•
ผู้ป่วยที่มีโรคประจำตัวบางอย่างที่หากได้รับการรักษาทางทันตกรรมปกติแล้วจะมีความเสี่ยง เช่น 
ผู้ป่วยโรคหัวใจหรือหลอดเลือดแต่กำเนิด

•

ผู้ป่วยที่ต้องรับการรักษาฟันหลายซี่พร้อมกัน เช่น การถอนฟันหลายซี่ หรือการผ่าฟันคุดหลายซี่พร้อมกัน•
ผู้ป่วยที่ต้องทำทันตกรรมที่มีความซับซ้อนหรือยาก เช่น การฝังรากฟันเทียมทั้งขากรรไกรพร้อมกัน 
การผ่าตัดใบหน้าและขากรรไกร เป็นต้น

•

ผู้ป่วยที่ได้รับอุบัติเหตุบริเวณใบหน้าและศีรษะ•
ผู้ป่วยที่แพ้ยาชา•
ผู้ที่มีความกลัวหรือความวิตกกังวลอย่างมากเกี่ยวกับการทำฟัน•

> กลับสารบัญ

 
ก่อนการทำฟันด้วยการดมยาสลบ

ผู้ป่วยเข้ารับการปรึกษาจากทันตแพทย์เพื่อตรวจประเมินช่องปาก เพื่อวางแผนการรักษาทางทันตกรรม•
ผู้ป่วยรับการตรวจร่ายกายประเมินความเสี่ยงและความเหมาะสมเพื่อเตรียมความพร้อมในการดมยาสลบโดยอายุรแพทย์ 
หรือกุมารแพทย์

•

ผู้ป่วยจะต้องงดอาหารและน้ำก่อนการรักษา 10-12 ชั่วโมงก่อนทำหัตถการ•

> กลับสารบัญ

 
 
ระหว่างการทำฟันด้วยการดมยาสลบ



ในวันที่มาทำการรักษาจะมีทีมวิสัญญีแพทย์เข้ามาดูแลตั้งแต่กระบวนการก่อนนำการสลบ ช่วงตลอดการดมยาสลบ 
ผู้ป่วยจะได้รับการเฝ้าระวังอย่างใกล้ชิดจากทีมวิสัญญีแพทย์ และทันตแพทย์จะทำการรักษาผู้ป่วยขณะดมยาสลบ 
หลังจากเสร็จสิ้นการทำหัตถการ ผู้ป่วยจะถูกนำไปห้องพักฟื้นเพื่อติดตามอาการจนกว่าจะฟื้นรู้สึกตัวดี 
หากประเมินแล้วไม่มีภาวะแทรกซ้อนใด ก็สามารถกลับบ้านได้

> กลับสารบัญ

 
การปฏิบัติตัวหลังการทำฟันด้วยการดมยาสลบ

ควรรับประทานยาและปฏิบัติตามคำแนะนำของแพทย์อย่างเคร่งครัด•
ผู้ป่วยควรมีคนดูแลอย่างใกล้ชิดอย่างน้อย 24 ชั่วโมงหลังการรักษา•
เลี่ยงการขับขี่ยานพาหนะ 1-2 วัน หลังการรักษา•
งดการดื่มแอลกอฮอล์และสูบบุหรี่ 1-2 วัน หลังการรักษา•
สังเกตอาการ หากมีความผิดปกติเกิดขึ้น รีบเข้ามาพบแพทย์•

> กลับสารบัญ

 
ข้อดีของการทำฟันด้วยการดมยาสลบ

ผู้ป่วยจะไม่รู้สึกตัวระหว่างการรักษา ไม่รู้สึกเจ็บปวด•
ลดความวิตกกังวลเกี่ยวกับการทำฟัน•
สามารถรักษาได้หลายชนิดพร้อมกันภายในครั้งเดียว•

> กลับสารบัญ

 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 

 

การทำฟันด้วยการดมยาสลบ เป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่จะช่วยให้เด็กเล็ก 
และผู้ใหญ่ที่มีความกลัวและวิตกกังวลในการทำฟัน เข้ารับการรักษาได้อย่างสบายใจ หมดความกังวล 
ภายใต้ความปลอดภัย ด้วยทีมทันตแพทย์ 
และวิสัญญีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญที่พร้อมดูแลสุขภาพช่องปากของคุณหรือบุคคลที่คุณรัก 
สนใจสามารถเข้ามาปรึกษาได้ที่ศูนย์ทันตกรรม ชั้น 2 โทร 024509999 ต่อ 1346-1347 หรือ 
สามารถปรึกษาแพทย์ออนไลน์ได้เลย

 



 
 

ทพญ.กุลนันท์ พันธ์ศรีมังกร  
ทันตกรรมสำหรับเด็ก  

ศูนย์ทันตกรรม

นัดหมายแพทย์  
 

ปรึกษาทุกปัญหาสุขภาพแบบออนไลน์  
ไม่เสียค่าใช้จ่าย

 
 

 

https://www.nakornthon.com/physician/detail/388
https://www.nakornthon.com/center/detail/%E0%B8%A8%E0%B8%B9%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
https://www.nakornthon.com/appointment/index?bid=388&cid=8

